
 

□□      (Expansion)プラン …突き抜けよう！！□□ 

           「失敗を恐れずに、いろいろなことにチャレンジしよう！！」 

          君たちが提案する、主体的な研修計画や外部発表を実現するプログラム。 

「一生懸命探究したこと」、「科学への熱い思い」を実現する。 

 

－Eプラン申請から採択までの流れ－ 

       ① 申請手続き        ② Eプラン提案会      ③ 企画の採択 

      E プラン企画申請書     口頭によるプレゼンテーション 

      レポート等の作成    （発表：７分 質疑応答：８分） 

 

 

①E プラン企画申請書の取得 ・・・E プラン掲示板（職員室前）の封筒より各自で取得 

 

②提出書類  E プラン企画申請書 ＋ 下記の資料 

・E プラン for Research  研究内容と企画との関連性がわかるレポート 

・E プラン for Advanced Training 対象領域への熱意と企画との関連性がわかるレポート 

・E プラン for Selection  発表内容がわかる資料 

 

③提出先  職員室：教頭席の「Ｅプラン企画申請書提出箱」 

    

【企画書〆切】 
第１回  5 月 10 日（金） 16：45 まで 

第２回  9 月 18 日（水） 16：45 まで 

第３回 11 月 1 日（金） 16：45 まで 

 

【E プラン提案会】･･･プレゼンテーション（発表：７分 質疑応答：８分） 

第１回  5 月 15 日（水） 15：45～ 

第２回  9 月 25 日（水） 15：45～ 

第３回 11 月 8 日（金） 15：45～ 

北海道釧路湖陵高等学校   
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【Eプラン：３つの募集領域】 
① Eプラン for Research･･･最先端の研修、学会発表にチャレンジ！！ 

     対象：理数科の課題研究、科学系部活動の研究 

② Eプラン for Advanced Training 

…熱意を伝えて、理想の研修を提案！！ 

    対象：全校生徒 

③ Eプラン for Selection…サイエンスイベントに参加する権利を！！ 

 

 

 

 



 

平成 31 年度北海道釧路湖陵高校 SSH E(Expansion)プラン実施要項 

 

１．目的 

特定の領域に対して強い興味・関心をもつ生徒や、探究のプロセスを地道に積み重ねた生徒がさらに高い

レベルへ挑戦する活動を支援するプログラムとして、Ｅ（Expansion）プランを実施する。 

 

２．内容等 

Ｅプランは全校生徒を対象とし、自らの興味・関心にもとづいて企画・立案した大学や研究機関、企業と

の共同研究や専門機関における高度な研修等の実現を支援する。また、課題研究や探究活動、各教科の取組

の中で生じた、生徒の主体的な発想によるプログラムの実現も支援する。 

 

３．支援の獲得 

E プランを希望する生徒は自ら企画を作成し、年に３回開催される E プラン提案会でプレゼンテーション

を行う。審査員に熱意を伝えることができた生徒が支援を勝ち取る。 

・E プラン提案会は、年に３回、開催予定です。 

・採択から企画の実施までは最短でも２カ月かかります。実施時期を考え、計画的に申請してください。 

・企画が採択されるまで、何度でも挑戦可能です。粘り強く挑戦しましょう。 


